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XXVII. Debreceni Kardiológiai Napok - ONLINE 
2022. március 10-12. 

 
 
2022. március 10. csütörtök 
 
8:50-9:00 Megnyitó  

Prof. Szabó Zoltán (Debreceni Egyetem Klinikai Központ, elnök) 
Prof. Csanádi Zoltán (Debreceni Egyetem Kardiológiai Intézet, intézetvezető) 

 
9:00-10:30 Arterioszklerotikus verőér betegség Magyarországon a specialista és a háziorvos 

szemével  
Üléselnökök: Prof. Csanádi Zoltán, Prof. Édes István 

 
9:00-9:15 Korai és hosszútávú halálozás szívinfarktus után Magyarországon: regiszter adatok  

Prof. Jánosi András 
9:15-9:30 Lipidterápia infarktus után: Mit mutat az első NEAK adatbázis vizsgálat elemzés?  

Dr. Nagy Gergely György 
9:30-9:45 Mi a helyzet a periférián?  

Prof. Járai Zoltán 
9:45-10:00 Stroke körkép  

Prof. Csiba László 
10:00-10:15 Verőérbetegek gondozása a háziorvosi gyakorlatban  

Dr. Bednárszky Ildikó 
10:15-10:30 Diszkusszió 
 
10:30-10:40 SZÜNET 
 
10:40-12:00 Kardiovaszkuláris prevenció 2022: Új ajánlás, új gyógyszerek  

Üléselnökök: Prof. Tóth Kálmán, Dr. Becker Dávid 
 
10:40:11:00 ESC 2021 CV Prevenciós ajánlás  

Dr. Czuriga Dániel 
11:00-11:20 Koleszterin célérték: a mozgó célpont  

Prof. Tóth Kálmán 
11:20-11:40 Antilipid therápia eszkaláció: bővülő lehetőségek  

Prof. Paragh György 
11:40-12:00 Diszkusszió 
 
12:00-12:40 SZÜNET 
 
12:40-19:35 IPARI SZIMPÓZIUMOK 
 
12:40-13:40 Pfizer szimpózium 

A tumor-asszociált vénás thromboembóliák kezelésének evolúciója - új evidenciák és 
irányelvek 
Üléselnök: Dr. Nagy Gergely György   
 
A daganatos betegeknél kialakuló VTE (CaVTE) etiopatogenezise és jellemzői 
Dr. Árokszállási Anita 
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DOAC-ok a tumor-asszociált VTE kezelésében – Mit mondanak a klinikai vizsgálatok? 
Dr. Ilonczai Péter 
 
Az irányelvek és a mindennapi gyakorlat átalakulása napjainkban 
Dr. Nagy Gergely György     

 
13:45-14:45 Novartis szimpózium 

Mit tehetünk a magas LDL szint ellen 2022-ben? 
Üléselnök: Prof. Csanádi Zoltán 

 
Mindennapi küzdelem a magas LDL szint ellen – miért? 
Dr. Harangi Mariann 
 
Hosszútávú védelem a magas LDL szinttel szemben – hogyan? 
Prof. Csanádi Zoltán 
 

14:50-15:50 KRKA szimpózium – kerekasztal 
  Milyen módon változtatta meg a sztatin ellenes mozgalom a betegek adherenciáját? 
  Üléselnök: Prof. Karádi István 
 

Dr. Harangi Mariann, Dr. Márk László, Prof. Komócsi András 
 
15:55-16:55 EGIS szimpózium 
  Sztatinok és kombinációik az eseménymentes életévekért 

Üléselnök: Prof. Karádi István 
 

Miért sorsdöntő az ACS utáni hatékony, kombinált lipidcsökkentő kezelés 
Dr. Harangi Mariann 

 
Sztatinok alkalmazása hipertóniában: mikor, miért, hogyan? 
Dr. Simon Attila 
 

17:00-18:00 Novo Nordisk szimpózium 
GLP-1 receptor agonista kezelés jelentősége 2-es típusú diabetesben a 
kardiometabolikus kockázat tükrében 
Üléselnök: Prof. Csanádi Zoltán 

  
Kardiometabolikus kockázat T2 diabetesben – fókuszban a gyulladáscsökkentés  
Prof. Járai Zoltán 
 
GLP1-RA mint diabetes/disease modifying drug  
Prof. Lengyel Csaba 

 
18:05-19:35 EGIS szimpózium 

A szak- és az alapellátás feladatai, illetve egymással szembeni elvárásai a koszorúér-
betegség kezelésében  
Üléselnök: Dr. Barta Judit 

 
Kettős- és hármas fix kombinációs lehetőségek a koszorúér-betegek vérnyomáscsökkentő 
terápiájában 
Dr. Simon Attila 
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A dyspnoes-s és anginás tünetek kezelése CCS-ben 
Prof. Tomcsányi János 

 
A koszorúér-betegek TAG kezelésével összefüggő gastroprotekciós teendőink 
Prof. Herszényi László 

 
A háziorvos feladatkörébe tartozó diagnosztikus és gondozási feladatok koszorúér-
betegek ellátásában 
Dr. Nemcsik János 

 
 
2022. március 11. péntek 
 
8:30-10:05 Szívelégtelenség 

Üléselnökök: Prof. Sepp Róbert, Dr. Habon Tamás 
 
8:30-8:55 ESC 2021 Szívelégtelenség ajánlás 

Dr. Nyolczas Noémi 
8:55-9:10 Szívelégtelenség és COVID-19 pandémia 

Prof. Sepp Róbert 
9:10-9:25 Farmakológiai eszkalációs terápia krónikus szívelégtelenségben 

Dr. Habon Tamás 
9:25-9:50 Szív transzplantáció: jelen kihívások és új lehetőségek 

Prof. Szabolcs Zoltán 
9:50-10:05 Diszkusszió 
 
10:05-10:15 SZÜNET 
 
10:15-11:45 Kardiovaszkuláris rizikó menedzsment 

Üléselnökök: Prof. Páll Dénes, Dr. Zámolyi Károly 
 
10:15-10:35 Kardiovaszkuláris célszerv védelem diabetesben 

Dr. Fülöp Tibor 
10:35-10:55 Obezitás kezelésének újabb lehetőségei 

Dr. Katona Éva 
10:55-11:15 Hipertonia kezelése szívbetegségben 

Prof. Páll Dénes 
11:15-11:35 Kardiovaszkuláris rizikó menedzsment a háziorvosi praxisban 

Dr. Kovács Eszter 
11:35-11:45 Diszkusszió 
 
11:45-12:15 SZÜNET 
 
12:15-19:20 IPARI SZIMPÓZIUMOK 
 
12:15-13:15 Novo Nordisk szimpózium 

Az elhízás 2 in 1 (rizikó faktor és betegség) 
Üléselnök: Prof. Páll Dénes 
 
Az obesitas prevenciójának jelentősége és szerepe a kardiológiában 
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Dr. Szabados Eszter 
 
Az elhízás kezelése a kardiológiai praxisban 
Prof. Kiss Róbert Gábor 

 
Üléselnöki összefoglaló 

 
13:20-13:50 Pfizer szimpózium 

ATTR-CM: ismerjen fel egy álcázott, életet veszélyeztető betegséget 
Üléselnök: Dr. Pozsonyi Zoltán 

 
Mikor gyanakodjunk ATTR-CM-re? 
Dr. Borbély Attila 

 
ATTR-CM gyanújának igazolása izotópdiagnosztikai módszerrel 
Dr. Barna Sándor 

 
14:00-15:00 AstraZeneca szimpózium 

Renális és metabolikus komorbiditások jelentősége szívelégtelenségben és ACS esetén 
Üléselnök: Dr. Becker Dávid 

 
A diabéteszes HFrEF betegek irányelvek szerinti kezelése 
Dr. Fülöp Tibor 
 
Veseproblémák és szívelégtelenség. Az SGLT2- gátlók szerepe a kardiorenális kockázatok 
csökkentésében 
Dr. Habon Tamás 
 
Merre haladjunk a magas rizikójú ACS betegek kezelésében? 
Dr. Berta Balázs 

 
15:05-16:05 Organon szimpózium 
  Pitvarfibrilláló beteg NOAC terápiája társbetegségek esetén 

Üléselnök: Prof. Csanádi Zoltán 
 
Pitvarfibrilláló koronáriabeteg antikoaguláns kezelése, terápiás szempontok: a kevesebb 
több? 
Dr. Barta Judit 
 
Hipertóniás pitvarfibrilláló beteg antikoaguláns kezelése: szakmai irányelvek és gyakorlati 
megfontolások  
Prof. Járai Zoltán 

 
16:10-17:10 Bayer szimpózium 
  Az sGC-cGMP út jelentősége és a terápiák helye a HFrEF kezelésében 

Üléselnök: Dr. Nyolczas Noémi 
 
Terápiás útvonalak a szívelégtelenség gyógyszeres kezelésében: az sGC-cGMP út 
jelentősége 
Prof. Páll Dénes 
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Miben hozott újat az eddigi ismereteinkhez képest a VICTORIA vizsgálat? 
Dr. Borbély Attila 
 
Hogyan értékeljük a „landmark” HFrEF szívelégtelenség vizsgálatok eredményeit? 
Hasonlóságok és különbségek 
Dr. Habon Tamás 

 
17:15-18:15 Novartis szimpózium 

ARNI-val az élen 
Üléselnök: Prof. Csanádi Zoltán 
 
ARNI és a valós életbeli (RWE) tapasztalatok 
Dr. Borbély Attila 

 
ARNI az új ESC irányelvben 
Dr. Barta Judit 
 

18:20-19:20 Boehringer Ingelheim szimpózium 
Tudásfrissítő gondolatok a pitvarfibrilláló és a szívelégtelen betegek kezeléséről 
Üléselnök: Prof. Csanádi Zoltán 

 
Társbetegségek és pitvarfibrilláció - fókuszban a diabétesz 
Dr. Kancz Sándor 
 
A HFrEF korszerű kezelése 
Dr. Borbély Attila 

 
NOAC dózis választás és stroke prevenció 
Prof. Oláh László 

 
 
2022. március 12. szombat 
 
8:30-10:00 Új európai és amerikai ajánlások  

Üléselnökök: Prof. Merkely Béla, Prof. Kiss Róbert Gábor 
 
8:30-8:50 ESC 2021 PM/CRT  

Prof. Merkely Béla 
8:50-9:10 ESC 2021 Szívbillentyű betegségek  

Dr. Kertész Attila 
9:10-9:30 ACC/AHA 2021 Koronária revaszkularizáció 

Dr. Hartyánszky István 
9:30-9:50 ACC/AHA 2021 Mellkasi fájdalom  

Prof. Kiss Róbert Gábor 
9:50-10:00 Diszkusszió 
 
10:00-10:10 SZÜNET 
 
10:10-12:10 Modern képalkotó vizsgálatok a napi gyakorlatban- esetbemutatások  

Üléselnökök: Dr. Bódi Annamária, Dr. Kertész Attila 
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10:10 - 10:20 Koronária embóliák (TEE) 
Dr. Balogh László 

10:25 - 10:35 His-paceing és aszinkrónia (3D ECHO) 
Dr. Nagy László 

10:40 - 10:50 TAVI és pacemaker implantáció (CT) 
Dr. Kracskó Bertalan 

10:55 - 11:05 CT kontraszt denzitás aorta sztenózisban 
Dr. Kolozsvári Rudolf 

11:10 - 11:20 Peripartum kardiomiopáthia vagy miokarditisz? (ECHO + MRI) 
Dr. Kiss Alexandra 

11:25 - 11:35 Loeffler endokarditisz (TTE + TEE) 
Dr. Szabó Krisztina 

11:40 - 11:50 Jobb kamrai reverz remodelling CTEPH-ben (TTE) 
Dr. Péter Andrea 

11:55 - 12:05 MitraClip implantáció kardiogén shockban (3D TEE) 
Dr. Jenei Csaba 

 
12:10-12:40 SZÜNET 
 
12:40-18:30 IPARI SZIMPÓZIUMOK 
 
12:40-13:40 EGIS szimpózium 

Új irányvonalak a hyperuricaemias és köszvényes betegek ellátásáról 
Üléselnök: Dr. Mátyus János 

 
A hyperuricaemia és köszvény reumatológiai aktualitásai: fókuszban a társbetegségek  
Prof. Szekanecz Zoltán 

 
A hyperuricaemia és a cardiovascularis kockázat 
Dr. Kerekes György 
 
Hyperuricaemia aktualitások a Konszenzusdokumentum fényében egy gyakorló háziorvos 
szemével 
Dr. Kovács Eszter 

 
13:45-14:45 KRKA szimpózium - kerekasztal 
  A TellMe vizsgálat tanulságai a hazai hypertóniás betegek ellátásáról  

Üléselnök: Prof. Járai Zoltán 
 

Dr. Torzsa Péter, Dr. Kolozsvári László, Dr. Madai Ildikó, Dr. Soós István, Dr. Poncsák Csaba 
 
14:50-15:50 Bayer szimpózium 

Antikoaguláció polivaszkuláris kórképekben  
Üléselnök: Prof. Csanádi Zoltán 
 
Nem K-vitamin antagonista antikoagulánsok és koszorúér-események előfordulása 
Prof. Komócsi András 
 
Perifériás érbetegség gyógyszeres kezelése az aktuális irányelvek szerint 
Prof. Soltész Pál 
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Orális antikoagulánsok és vérvizsgálatok: mire érdemes figyelnünk? 
Dr. Bereczky Zsuzsanna 

 
15:55-16:55 KRKA szimpózium – kerekasztal 

„Vérnyomás és ami mögötte van”  
A PRECIOUS study eredményei gyakorlati szempontból 
Üléselnök: Dr. Vajer Péter 
 
Dr. Vajer Péter, Dr. Torzsa Péter, Dr. Tamás Ferenc 

 
17:00-18:30 Janssen-Cilag szimpózium 

Képtelenül nehéz? – A PAH diagnosztikája a klinikai gyakorlatban 
Üléselnök: Dr. Péter Andrea 

 
Üléselnöki bevezető 
Dr. Péter Andrea 
 
PAH - echo diagnosztika 
Dr. Daragó Andrea 
 
PAH - képalkotó diagnosztika CT, MR 
Dr. Tóth Attila 
 
PAH - invazív diagnosztika 
Dr. Balogh László 
 
Diszkusszió, zárás 
Dr. Péter Andrea 

 
18:30-  Zárszó 

Prof. Csanádi Zoltán 


