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XXIX. Debreceni Kardiológiai Napok 

2024. március 06-09. 

 

 

2024. március 06. szerda 
Helyszín: Debreceni Egyetem, Auguszta előadó (Debrecen, Móricz Zs. krt. 22.) 
 

14:00-18:00 Multimodális kardiológiai képalkotás fórum 

 

14:00-14:10 Köszöntés 
  Prof. Dr. Mátyus László, DE ÁOK dékánja,  

Prof. Dr. Csanádi Zoltán DE ÁOK Kardiológiai Intézet vezetője 
 

14:10-18:00 Infektív Endokarditisz ESC Giudeline 2023 – Endokarditisz Team 
Üléselnökök: Kertész Attila, Jenei Csaba 

 
14:10-14:30 Új ajánlás az echokardiographiás szemével 

Szegedi Andrea 
14:30-14:50 Egyéb imaging 

Kostyál László 
14:50-15:10 Infektológiai szempontok 

Bodnár Ferenc 
15:10-15:30 Endokarditisz a sebész szemével (szívsebészeti terápia) 

Szentkirályi István 
15:30-15:40 Kerekasztal megbeszélés 
 
15:40-16:00 Kávészünet 
 

Üléselnökök: Jenei Csaba, Kertész Attila 
 

16:00-16:15 Cardiomiopátiák ESC Guideline 2023 
Borbély Attila 

16:15-16:30 Genetikai diagnosztikai lehetőségek cardiomyopathiákban 
Balogh István 

16:30-16:50 Cardiomiopátiák MR 
Rácz Ágnes 

16:50-17:10 Egy amiloidózisos eset, betegbemutatás 
Ráduly Arnold 

17:10-17:35 TriClip 
Jenei Csaba 

17:35-18:00 Koronária okklúzió TAVI kapcsán  
Maros Tamás 

 
 
18:00-  Tesztírás 
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2024. március 07. csütörtök 

Helyszín: Debreceni Egyetem, Főépület, Aula (Debrecen, Egyetem tér 1.) 
 
8:50-  Megnyitó  
  Prof Dr. Szilvássy Zoltán, DE rektora 
  Prof. Dr. Szabó Zoltán, DE Klinikai Központ elnöke 
  Prof. Dr. Csanádi Zoltán, DE ÁOK Kardiológiai Intézet vezetője 
 
9:00-10:40  Koszorúér betegségek 

Üléselnökök: Jánosi András, Czuriga Dániel 
 

ESC 2023 ACS ajánlások  
Becker Dávid 
 
PCI kezelés heveny szívinfarktusban. Magyarország 2010-2023  
Jánosi András 
 
Krónikus koronária betegség: a PCI helye az újabb vizsgálatok alapján  
Aradi Dániel 
 
ESC 2023 Diabetes és kardiovaszkuláris betegség  
Fülöp Tibor 
 
Diszkusszió  

      
10:40-11:50 Szünet 
 
10:50-11:50  Pitvarfibrilláció és stroke  

Üléselnökök: Csanádi Zoltán, Földesi Csaba 
 
Véletlenül felfedezett PF- Mikor antikoaguláljunk  
Vámos Máté 
 
Az individuális DOAC választás fő szempontjai 30 perc /Richter támogatásával) 
Barta Judit 
 
Discussio  

 
11:50-12:00 Szünet   
 
12:00-13:00 Novartis szimpózium 

Küzdjünk az Atherosclerosis ellen és gyógyítsuk a szívelégtelenséget! 
Üléselnök: Csanádi Zoltán 
 
Szívelégtelenség: ARNI és CRT  
Szabó Krisztina 
 
Atherosclerosis kezelése 2024-ben  
Diószegi Ágnes 
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Lipoprotein (a): Kardiovaszkuláris rizikó és az LP(a)  
Márk László 
 

13:00-14:00 Ebédszünet 
 
14:00-14:45 Bayer szimpózium  

Fókuszban a vese 
Üléselnök: Páll Dénes 
 
Hogyan védjük a pótolhatatlant? Pitvarfibrilláció és vesefunkcióromlás  
Ábrahám György 
 
Mineralokortikoid receptor gátlás - lehet másként  
Katona Éva 
 

14:45-15:15 Pfizer szimpózium  
A pitvarfibrilláció menedzselésének komplex szemlélete 
Üléselnök: Barta Judit 

 
A pitvarfibrilláció antikoaguláns kezelésének szempontjai: irányelvek, betegjellemzők, 
gyógyszerválasztás  
Barta Judit  

 
Adherencia és perzisztencia az antikoaguláns kezelés során a való életben  
Tar Balázs 

 
15:20-16:20 Bristol Myers Squibb szimpózium 

Egy új korszak hajnalán: 
Újdonságok az obstruktív hipertrófiás kardiomiopátia kezelésében  
Üléselnök: Borbély Attila   
 
Hipertrófiás kardiomiopátia: a gyanútól a diagnózisig  
Balogh Ágnes  
 
Direkt miozin inhibítorok: Innováció a HCM kezelésében  
Sepp Róbert  
 

16:25-17:25 Novo Nordisk szimpózium 
  A 2-es típusú diabetes kardometabolikus megközelítése - fókuszban a GLP1-RA terápia 

Üléselnök: Csanádi Zoltán 
 
Lépjünk időben! – Proaktív szemlélet a T2 diabetes kezelésében  
Nagy Gergely György 
 
Kihívások a 2-es típusú cukorbetegek coronaria intervenciójában  
Piróth Zsolt 
 
Infarktus után - Mentsük, ami menthető!  
Homoródi Nóra 
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17:30-18:30 Amgen szimpózium 60 perc 
Lipidterápia 2024 
Üléselnök: Csanádi Zoltán 
 
Hiperkoleszterinémia: elmélet és gyakorlat 
Harangi Mariann 
 
Amit a PCSK-9 gátlásról tudni érdemes: múlt- jelen- jövő 

Molnár Csaba 
 

18:40-19:20 Zenei program 

19:30-  MKT Elnökségi ülés 

 

 

2024. március 08. péntek 

 
8:30-9:50  Esetbemutatások a DE KK Kardiológiai és Szívsebészeti Klinikáról 

Üléselnökök.: Édes István, Szűk Tibor 
 
Előadók:  
Szívelégtelenség - Ráduly Arnold  
Onko-kardiológia - ifj. Nagy László  
Intrakardiális terime - Altorjay István  
PCI - Szűk Tibor   
Strukturális intervenció - Jenei Csaba  
Coronaria CT - Varga István   
Szívsebészet - Berczi Ákos 

9:50-10:00 Szünet 

10:00-11:50 Új európai ajánlások 
Üléselnökök: Tóth Kálmán, Zámolyi Károly 
 
ESH 2023: Hipertonia  
Járai Zoltán 
 
ESC 2023: Kardiomiopátiák  
Nyolczas Noémi 
 
ESC 2023: Szívelégtelenség focused update  
Kosztin Annamária 
 
ESC 2023: Endocarditis  
Barta Judit 
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11:50-12:00 Szünet 

 
 
12:00-13:00 Boehringer-Ingelheim szimpózium 

SGLT2-gátlás szívelégtelenségben és krónikus vesebetegségben 
Üléselnök: Merkely Béla 

 
Előadók: 
Borbély Attila 
Ábrahám György 
 

13:00-14:00 Ebédszünet 
 
14:00-14:30 Pfizer szimpózium 
  Az amyloidosis felismerésének kihívásai 

Üléselnök: Borbély Attila 
 
A hematológia szerepe az amyloidosis differenciál-diagnosztikájában  
Váróczy László 
 
Mikor gondoljunk a cardialis amyloidosisra? 
Kracskó Bertalan 
 

14:35-15:35 Egis szimpózium  
Hogyan kell kezelnünk 2024-ben a krónikus koszorúér-betegeink 
rizikófaktorait?                                                                                                                                      
                           
Üléselnök: Páll Dénes  
 
Hipertónia - az irányelvek által preferált ACE-gátló alapú fix kombinációs kezelések 
szerepe  
Járai Zoltán 
 
Hiperkoleszterinémia - a plakkregresszió maximalizálásának lehetősége fix kombinációval 
Harangi Mariann 
 
Hiperurikémia - hogyan védhetjük meg az endothelt a húgysavkristályokkal szemben? 
Ábrahám György 

 
Gasztroprotekció - Hogyan biztosítsuk a kardioprotekció hosszútávú előnyeit?  
Herszényi László 

 
15:40-16:40 AstraZeneca szimpózium 
  Üléselnök: Csanádi Zoltán 
  

A krónikus vesebetegség jelentősége a szívelégtelenség managementjében  
File Ibolya 
 
A magas kardiológiai kockázatú diabéteszes betegek gondozása, fókuszban a 
szívelégtelenséggel  
Harangi Mariann  
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Az SGLT2 gátlók szerepe a hazai szívelégtelenség ellátásban  
Sármán Balázs 
 

16:45-17:45 Egis szimpózium 
Az ACS-en átesett betegek ellátásának állomásai és ezek feladatkörei a 
terápiában                                                                         
Üléselnök: Dr. Csanádi Zoltán 
 
A kardiológia centrumban/osztályon indított terápia - mi kerül a zárójelentésbe  
Horváth Iván  
 
A rehabilitációs intézmény szerepe a társbetegség kezelésében és betegedukációban  
Homoródi Nóra 
 
Az alapellátás gondozási feladatai - a terápia kompletálása és egyéb rizikófaktorok 
feltérképezése  
Békássy Szabolcs 
 
Együttműködés a szakellátással - a rendszeres kontroll szerepe  
Tar Balázs 

 
17:50-18:50 Viatris szimpózium 
  Szívelégtelenség  

Üléselnök: Borbély Attila 
 
A HFrEF gyógyszeres bázisterápiája 2024-ben: új ( ? ) evidenciák a modern stratégiában   
Kovács Árpád 
 
A dekompenzált és előrehaladott szívelégtelenség gyógyszeres terápiája. 
Balogh László  
 

20:00-  Vacsora (Debreceni Egyetem, Főépület, Díszudvar) 

 

 

2024. március 09. szombat   

 

8:30-9:30:  Testsúly csökkentés és kardiovaszkuláris rizikó- új lehetőségek 
Üléselnök: Kiss Róbert Gábor 
 
Bevezetés  
Kiss Róbert Gábor 
  
Szemaglutid: új gyógyszer a kardiológiában  
Nagy Gergő György 
 
Testsúly csökkentés Tirzepatide-dal  
Kiss Róbert Gábor 
 

9:30-9:40  Szünet 
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9:40-10:40 Non-coronaria intervenciók 
Üléselnökök: Szerafin Tamás, Kertész Attila 
 
Renális denerváció-új eredmények  
Szűk Tibor 
 
Percutan beavatkozások tricuspidalis billentyű betegségben  
Jenei Csaba 
 
Percutan beavatkozások mitralis billentyű betegségekben  
Kertész Attila 
 

10:40-10:50  Szünet 
 
10:50-12:20  E-cigaretta és kardiovaszkuláris rizikó az evidenciák tükrében 

Kerekasztal beszélgetés 
Üléselnökök: Csanádi Zoltán, Toldy-Schedel Emil 
 
Előadók: 
Kórkép az ártalmakról - körkép az ártalomcsökkentés lehetőségeiről 
Toldy-Schedel Emil 
 
Ártalomcsökkentés és dohányzás 
Pécsvárady Zsolt 
 
Függőség a dohányzástól 
Petke Zsolt 

 
12:20-   A kongresszus zárása, tesztírás 

Csanádi Zoltán, Czuriga Dániel 
 
13:00-   Ebéd 
 


