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XXX. Debreceni Kardiológiai Napok 
2025. március 05-08. 

 
Program 

 
2025. március 05. szerda 
Helyszín: Debreceni Egyetem, Auguszta előadó (Debrecen, Móricz Zs. krt. 22.) 
 
13:50-14:00 Köszöntő  
 
14:00-18:00 Mul�modális kardiológiai képalkotás fórum 

Képalkotás jelentősége a napi gyakorlatban 
Üléselnökök: Jenei Csaba, Kertész A�la 

 
14:00-14:20 Miben segít a szív CT és az MRI 

Rácz Ágnes 
14:20-14:40 Képalkotás szerepe az elektrofiziológiai ellátásban 

Clemens Marcell 
14:40-15:00 Fókuszban a fülcsezárás 

Nagy László 
15:00-15:20 Előrehaladot mitrális regurgitáció következménye 

Jenei Csaba 
15:20-15:40 Nehezítet transfemorális TAVI, megoldási lehetőségek 

Kracskó Bertalan, Kertész Attila 
  
15:40-16:10 Szünet 
  
16:10-16:30 HOCM: miért fontos a bal kamrafunkció és a kiáramlási grádiens 

Ráduly Arnold 
16:30-16:50 Az intravascularis imaging szerepe a coronaria intervenciós döntéshozatalban 

Szűk Tibor 
16:50:17:10 Komplex képalkotás szerepe az infek�v endocardi�s menedzsmentjében 

Balogh Ágnes 
17:10-17:30 Intracardiális shuntáramlás speciális esetei (ARAT) 

Rácz Ildikó, Balogh László 
  
17:30-18:00 Tesztírás 
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2025. március 06. csütörtök 
Helyszín: Debreceni Egyetem, Főépület, Aula (Debrecen, Egyetem tér 1.) 
 
8:45-9:00 Köszöntés 
 
9:00-10:35  Czuriga István emlék szekció: Iszkémiás szívbetegség  

Üléselnökök: Édes István, Szerafin Tamás 
 
9:00-9:20 Myocardium ischaemia egykor és ma  

Jánosi András  
9:20-9:40 Koronária intervenciók 2006-2025- Hogyan tovább?  

Becker Dávid  
9:40-10:00  Koronária sebészet: 30 év  

Székely László 
10:00-10:20 ESC 2024 ajánlások-Krónikus koronária szindrómák  

Barta Judit 
10:20-10:35 Vita  
 
10:35-10:45 Szünet 
 
10:45-12:10 Kardiovaszkuláris rizikó-komorbiditások 

Üléselnökök: Balla József, Zámolyi Károly 
 
10:45-11:05 „Elhízot” szívek klubja 

Csajbók Éva 
11:05-11:25 (Vese)bajban a szív, (szív)bajban a vese 
  Balla József 
11:25-11:45 Szív és immunológiai betegségek 
  Soltész Pál 
11:45-12:05 Veszedelmes viszonyok - szív és daganat 
  Czuriga Dániel 
12:05-12:10 Vita 
 
12:10-13:00 Ebédszünet 
 
13:00-14:00 Egis szimpózium 

Vitapárbaj a krónikus koszorúér-betegek gyógyszeres terápiájáról 
Moderátor: Barta Judit 

 
Adjam vagy ne adjam? - A hemodinamikai és a metabolikus an�-ischemiás szerek a 
koszorúér-betegek terápiájában  
Tomcsányi János, Kerecsen Gábor 
Van-e helye az ultra kis dózisú rivaroxabánnak a több ér betegek kezelésében? 
Aradi Dániel, Késmárky Gábor 

 
14:05-15:05 NovoNordisk szimpózium 

Új perspek�vából a CKM kon�nuum - fókuszban a GLP1-RA 
Üléselnök: Csanádi Zoltán 

 
T2 diabetes kezelése holisz�kus szemléletel, mul�faktoriális támadáspontal 
Homoródi Nóra 



3 
 

GLP1-RA terápia előnye coronaria-betegségben 
Barta Judit 
Mit nyerhet a szívelégtelen beteg GLP1-RA terápiával? 
Borbély Attila 
 

15:10-15:55  Novartis szimpózium 
Az atherosclerosis gyújtózsinórjai: az LDL és az Lp(a) 
Üléselnök: Csanádi Zoltán 

 
Az LDL csökkentés korszerű lehetőségei 
Diószegi Ágnes 
Az Lp(a) jelentősége  
Aradi Dániel 

 
16:00-17:00  Berlin-Chemie szimpózium 

Hipertónia és célszervvédelem 
Üléselnök: Páll Dénes 

 
A hipertónia aktualitásai az új ajánlások tükrében 
Páll Dénes 
A célszervvédelem jelentősége hipertóniában 
Lengyel Szabolcs 
 

17:05-18:05 AstraZeneca szimpózium 
SGLT-2-gátlók a komorbid kardiológiai betegek széles körének ellátásában 
Üléselnök: Csanádi Zoltán 
  
A szívelégtelenség korai diagnosz�kájának jelentősége, fókuszban a HFmrEF és HFpEF 
Barta Judit 
A legfrissebb kardio-reno-metabolikus ajánlások a diabetológus szemével 
Katona Éva 
 

18:10-19:10 Pfizer szimpózium 
„Folytassa Doktor”: a Pitvarfibrilláció ellátásának „ABC” -je 
Üléselnök: Barta Judit 

 
Bevezető 
Barta Judit 
A klinikailag komplex pitvarfibrilláló betegek kezelésének kihívásai 
Homoródi Nóra 
„Folytassa Beteg!” Elmélkedés a DOAC-ok penetrációjáról, perzisztencia kérdéseiről 
Clemens Marcell 

  Diszkusszió   
 
19:30-  Zenei program  
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2025. március 07. péntek 
Helyszín: Debreceni Egyetem, Főépület, Aula (Debrecen, Egyetem tér 1.) 
 
8:30-9:50 Esetbemutatások a DE KK Kardiológiai és Szívsebésze� Klinikáról 

Üléselnökök: Czuriga Dániel, Szűk Tibor  
 
8:30-8:40 Koronária intervenció 

Üveges Áron 
8:40-8:50 Strukturális intervenció 

Jenei Csaba 
8:50-9:00 Szívelégtelenség 

Ráduly Arnold 
9:00-9:10 Onko-kardiológia 

Oláh István 
9:10-9:20 Aritmia 

Szabó Krisztina  
9:20-9:30 Terhes-kardiológia 

Kiss Alexandra 
9:30-9:40 Pulmonális hypertonia 

Papp Tímea 
9:40-9:50 Vita 
 
9:50-10:00 Szünet 
 
10:00-11:00 ESC ajánlások 2024 

Üléselnökök: Nagy Viktor, Szili-Török Tamás 
 
10:00-10:15 Hipertonia  

Nagy Viktor 
10:15-10:30 Pitvarfibrilláció 

Szili-Török Tamás 
10:30-11:00 Perifériás artériás betegség kezelése a legfrissebb ESC irányelvek szerint 
  Vértes András 
  A Sandoz Hungária támogatásával 
 
11:00-11:10 Szünet 
 
11:10 -12:10 Egis szimpózium 

Minden irányelv annyit ér, amennyi megvalósul belőle – avagy hogyan kezeljük a 
krónikus koszorúér-betegeinket? 
Moderátor: Csanádi Zoltán 

 
Valóban teret nyertek már a ketős és hármas fix kombinációk a hipertónia kezelésében? 
Páll Dénes 
Hogyan alakítható át az LDL-C célértékek elérését célzó gyakorlatunk az irányelveknek 
megfelelően? 
Márk László 
Elég korán használjuk a hármas kombinációkat a glikémiás kontroll eléréséhez? 
Sztanek Ferenc 
Mennyire vesszük komolyan a vérzéses veszélyeket? 
Herszényi László 



5 
 

 
12:10-13:00 Ebédszünet 
 
13:00-14:00 Amgen szimpózium 

Visszafordítható-e az atherosclerosis avagy kivédhető-e a plakk ruptura? 
Üléselnök: Aradi Dániel 

 
Modern szemlélet az invazív kardiológus szemével 
Aradi Dániel 
A plakkok górcső alat-Mit hordoz magában az instabil plakkmorfológia? 
Berta Balázs 
Mit tudunk ma a plakk stabilizálásról? 
Vorobcsuk András 

 
14:05-15:05 Boehringer Ingelheim szimpózium 

Szívelégtelenség - terápiaelégtelenség? 
Üléselnök: Nagy Gergely György  

 
Mit csinálhatnánk jobban?  
Nagy Gergely György 
A korai felismerés 
Barta Judit 
A korai megoldás 
Muk Balázs 
 

15:10-16:10 Teva szimpózium 
A hatékony kardiovaszkuláris rizikócsökkentés alapja - multifaktoriális nephroprotekció 

 
A tradicionális nephroprotekció jelentősége - fókuszban az optimális antihypertenzív 
terápia 
Ábrahám György 
A kardiovaszkuláris kockázat változása és jellemzői krónikus vesebetegségben 
Schneider Károly  
A kardiológia és nephrológia lipidológiai kapcsolata 
Bajnok László 

 
16:15-16:55 Bayer szimpózium 

Nem-szteroid MRA jelentősége a szív- és vesevédelemben 
Üléselnökök: Balla József, Kárpáti István 

 
A gyulladás és fibrózis szerepe az idült vesebetegség és CV kórképek kialakulásában 
Becs Gergő 
Kardiovaszkuláris kimenetelek a finerenon klinikai vizsgálataiban 
Balogh László 
 

17:00-18:00 Bristol Myers Squibb szimpózium 
A hypertrophiás cardiomyopathia (HCM) több mint szívelégtelenség 
Üléselnök: Borbély Attila 
 
Ne kerüljünk téves útra: HCM diagnosztikai útmutató 
Balogh Ágnes 
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A genetikus szerepe a HCM diagnosztikájában és kezelésében 
Balogh István 
Az oHCM kezelése és utánkövetése hosszútávon 
Ráduly Arnold 

 
18:00-19:30 MKT Elnökségi ülés 
 
19:30-   Vacsora 
 

2025. március 08. szombat 
Helyszín: Debreceni Egyetem, Főépület, Aula (Debrecen, Egyetem tér 1.) 
 
08:30-10:00 Hotline 2024 - Farmakoterápia 

Üléselnökök: Kosz�n Annamária, Tóth Kálmán 
 
08:30-08:50 Finerenone szívelégtelenségben: a FINEARTS-HF vizsgálat és a FINE-HEART elemzés 

Nyolczas Noémi 
08:50-09:10 An�koagulálás pitvarfibrillációban (STEER-AF, OCEANIC_AF; EPIC-CAD) 

Duray Gábor 
09:10-09:30 Beta-blockoló terápia miokardiális infarktus után-mindig szükséges? (ABYSS) 

Halmosi Róbert 
09:30-09:50 ESC 2024-fókuszban a krónikus koszorúér betegség 

Tóth Kálmán 
09:50-10:00 Diszkusszió 
 
10:00-10:10 Szünet 
 
10:10-12:20 Hotline 2024 - Eszközös terápiák 

Üléselnökök: Gellér László, Kertész A�la 
 
10:10-10:40 Kardiális reszinkronizáció: biventrikuláris vagy vezetőrendszeri ingerlés  

Kosztin Annamária  
10:40-11:10 Pitvarfibrilláció abláció a 2024-es ESCn (SHAM-PVI, CRABL-AF) 

Gellér László 
11:10-11:40 TAVI   

Kracskó Bertalan  
11:40-12:10 Mitralis és tricuspidalis intervenciók  

Jenei Csaba 
12:10-12:20 Diszkusszió 
 
12:20-  Zárszó, Tesztírás 

Csanádi Zoltán, Czuriga Dániel 


