
VII. Kardiológiai Horizont  
2026. október 09-10. 

Hotel Silvanus****, Visegrád 
 

PROGRAM 
 

2026. október 09. péntek 
  
13:30-  Regisztráció 
 
14:00-14:10 Megnyitó 

Csanádi Zoltán, Gellér László 
  
14:10-15:30 Új ajánlások 
   Üléselnök: Tóth Kálmán 
14:10-14:30 ESC 26 Kardiológiai rehabilitációs ajánlás  

Tóth Kálmán 20 perc  
14:30-14:50 ESC 26 Szívelégtelenség- Mi változot? (mi nem?) 

Kosz�n Annamária  
14:50-15:10 ESC 26 Miokardiális infarktus univerzális definíciója 
  Barta Judit 
15:10-15:30 Diszkusszió 
  
15:30-15:45      SZÜNET 
 
15:45-16:45  GLP-1 receptor agonista terápia növekvő térnyerése a kardiológiában 

Üléselnök: Barta Judit 
15:45-16:10:  Á�ogó obezitás menedzsment GLP-1 RA terápiával 

Hosszúfalusi Nóra 
16:10-16:35  GLP-1 RA kezelés a kardiológián: Mikor? Kinek? Miért?  Barta Judit 
16:35-16:45 Diszkusszió  
 
16:45-17:00  SZÜNET 
    
17:00-18:15  Eszközös intervenciók 

Üléselnökök: Gellér László, Csanádi Zoltán 
17:10-17:30 „Game changer” - A CHAMPION AF vizsgálat eredményei és relevanciája a napi 

gyakorlatban  
Csanádi Zoltán  

17:30-17:45  TRIC-I-AF  
Kracskó Bertalan  

17:45-18:05  Két legyet egy csapásra! Mitrális és tricuspidális billentyű transzkatéteres kezelése 
együlésben  
Jenei Csaba  

18:05-18:15  Diszkusszió  
 
18:15-18:45  Robo�ka a kardiológiában  

Szili-Török Tamás 
 

20:00-   Vacsora 



2026. október 10. szombat 
  
9:00-10:00  Elektrofiziológiai eszközös terápiák 

Üléselnökök: Duray Gábor, Sándorfi Gábor 
9:00-9:20 Pitvrarfibrilláció az ESC 26 Kongresszuson  

Kupó Péter 
9:20-9:40 A His Alterna�ve II vizsgálat  

Nagy László  
9:40-10:00 Az ICD implantációs technika evolúciója  

Som Zoltán  
  
10:00-10:10  SZÜNET 
  
10:10-11:35 Kardiovaszkuláris rizikó csökkentés 

Üléselnökök: Járai Zoltán, Kiss Róbert 
10:10-10:30  Hipertonia az ESC-n  

Járai Zoltán  
10:30-10:50  Szívelégtelenség Hotline csemegék  

Muk Balázs  
10:50-11:05  Az LDL-C-csökkentés időzítése a cardiovascularis kon�nuumban – új evidenciák a 

VESALIUS-CV és az AMUNDSEN vizsgálatok tükrében 
Kulyassa Péter  

11:05-11:20 A Victorian challenge vizsgálat  
Csanádi Zoltán    

11:20-11:35 A SINGLE_AF vizsgálat  
Kiss Róbert Gábor  
 

11:35-11:45  SZÜNET 
 
11:45-12:30  Addikció, ártalom, ártalomcsökkentés  

Moderátor: Csanádi Zoltán 
11:45-12:10 Az addikciók komplex megközelítése: Hol a határ? Szemelyácz János   
12:10-12:30    Ártalom és ártalomcsökkentés  

Toldy-Schedel Emil 
 
12:30   Zárszó  
12:35  Ebéd 
 


