
X. Szívelégtelenség Napok – 2018. január 19-20. 
Hajdúszoboszló 

 

2018. január 19. 
 
10:00 – 10:15  A kongresszus megnyitása (Prof. Dr. Tóth Kálmán) 
 
10:15 – 11:27  Mi történt az elmúlt évben? Újdonságok a szívelégtelenség diagnosztikájában és terápiájában 
 Üléselnökök: Prof. Dr. Tóth Kálmán, Dr. Nyolczas Noémi 
10:15 – 10:33  Az MKT életének aktualitásai – Prof. Dr. Tóth Kálmán 
10:33 – 10:51 Az elmúlt év (2017) legfontosabb vizsgálatainak eredményei szívelégtelenségben – Dr. Habon 

Tamás 
10:51 – 11:09  TAVI és MitraClip  – Prof. Dr. Andréka Péter 
11:09 – 11:27 A szívelégtelenség regiszter aktuális státusza és eredményei – Dr. Nyolczas Noémi 
 
11:27 – 11:40  Kávészünet 
 
11:40 – 12:10 ROCHE symposium 
 

12:10 – 12:25  Kávészünet 
 

12:25 – 13:19  Új aspektusok a szívelégtelenség kezelésében 
  Üléselnökök: Dr. Dékány Miklós, Prof. Dr. Csanádi Zoltán 
12:25 – 12:43 A hyperkalaemia megelőzése és tartós kezelése. Új szerek a láthatáron – Dr. Dékány Miklós 
12:43 – 13:01 A pitvarfibrilláció jelentősége, megelőzésének és kezelésének lehetőségei szívelégtelenségben – 

Dr. Herczeg Béla 
13:01 – 13:19 Változó indikációs kritériumok a primer prevenciós ICD kezelésben – Dr. Duray Gábor 
 

13:20 – 14:00 Ebédszünet 
 

14:00 – 15:30 A HFpEF diagnosztikája 
 Üléselnökök: Dr. Faludi Réka, Dr. Borbély Attila 
14:00 – 14:18 HFpEF: nem csak kardiovaszkuláris probléma? – Dr. Borbély Attila  
14:18 – 14:36 Ki a hibás: a bal kamra, a bal pitvar vagy az aorta? Patofiziológia és hemodinamika – Dr. Faludi 

Réka  
14:36 – 14:54 Bal kamrai diasztolés funkció: mit mond az ajánlás? Mit tegyünk, ha méréseink inkongruensek? –

 Dr. Borsányi Tünde  
14:54 – 15:12 Diasztolés stressz echo: segítség kétes esetekben? – Dr. Erdei Tamás  
15:12 – 15:30  A biomarkerek szerepe a HFpEF diagnosztikájában – Dr. Nyolczas Noémi 
 

15:30 – 15:45 Kávészünet 
 

15:45 – 16:15 NOVARTIS symposium 
 

16:15 – 16:30  Kávészünet 
 

16:30 – 17:42 Kételyek és remények a szívelégtelenség kezelésében 
  Üléselnökök: Dr. Halmosi Róbert, Prof. Dr. Papp Zoltán  
16:30 – 16:48 A szívizom reverz remodelingje: gyógyulás vagy remisszió? – Prof. Dr. Papp Zoltán 
16:48 – 17:06 Szívelégtelenség: kételyek és kérdések. Az RCT-k sötét oldala – Dr. Halmosi Róbert 
17:06 – 17:24  A közeljövő új kezelési lehetőségei szívelégtelenségben – Dr. Borbély Attila 
17:24 – 17:42 Etiológia orientált kezelésre irányuló törekvések szívizombetegségekben – Dr. Sepp Róbert 
 

17:42 – 18:00 Kávészünet 
 

18:00 – 19:00 Esetbemutatások 
  Üléselnökök: Dr. Zima Endre, Dr. Karlóczai Kristóf 
 

20:00    Vacsora 



 

2018. január 20. 
 
9:00 – 9:54  A szívelégtelenség prevenciójának aktuális kérdései 
  Üléselnökök: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor, Dr. Habon Tamás 
9:00 – 9:18 Hogyan kezeljük úgy a diabetes mellitust, hogy ezzel meg tudjuk előzni, vagy késleltetni tudjuk a 

szívelégtelenség kialakulását – Dr. Lukács Krisztina 
9:18 – 9:36 Hogyan kezeljük úgy a hypertóniát, hogy ezzel meg tudjuk előzni, vagy késleltetni tudjuk a 

szívelégtelenség kialakulását – Prof. Dr. Járai Zoltán 
9:36 – 9:54 Hogyan kezeljük úgy a coronaria betegséget, hogy ezzel meg tudjuk előzni, vagy késleltetni tudjuk 

a szívelégtelenség kialakulását – Prof. Dr. Kiss Róbert 
 
9:54 – 10:10 Kávészünet 
 
10:10 – 10:40  Szívelégtelenség...Ultrafiltráció...Peritoneális Dialízis (Fresenius symposium) 
 
10:40 – 10:55 Kávészünet 
 
10:55 – 12:26 Szívtranszplantáció 2018 
  Üléselnökök: Dr. Hartyánszky István, Dr. Sax Balázs 
10:55 – 11:08 A szívtranszplantációs és műszív program helyzete ma: kinek, mikor, mit? – Dr. Hartyánszky István 
11:08 – 11:21  Szívtranszplantációs kivizsgálás és listárahelyezés nehézségei 2017 – Dr. Heltai Krisztina 
11:21 – 11:34 Intraoperatív cytokin adszorpció alkalmazása szívtranszplantáció során – Dr. Németh Endre 
11:34 – 11:47 A szívtranszplantált betegek gondozásának speciális szempontjai – Dr. Balogh Orsolya 
11:47 – 12:00 Fontan keringés késői következményei – Dr. Prodán Zsolt 
12:00 – 12:13 Szívtranszplantáció GUCH betegeknél - indikáció és időzítés – Dr. Ablonczy László 
12:13 – 12:26 A hosszú távú bal kamrai keringéstámogató eszközzel élő beteg gondozása: eredmények, 

szövődmények ellátása – Dr. Sax Balázs 
 
12:25 – 12:40 Kávészünet 
 
12:40 – 13:34  A szívelégtelen betegek rekurrens hospitalizációja 
  Üléselnökök: Prof. Dr. Tomcsányi János, Prof. Dr. Édes István 
12:40 – 12:58  A szívelégtelenség miatti ismételt kórházi felvétel gyakorisága, precipitáló tényezői – Dr. Muk 

Balázs 
12:58 – 13:16 Biomarkerek lehetséges helye a rekurrens hospitalizáció kivédésében – Prof. Dr. Tomcsányi János 
13:16 – 13:34 Veseelégtelenség szerepe a szívelégtelen betegek rehospitalizációjában – Prof. Dr. Wittmann 

István 
 
13:35 – 14:15 Ebédszünet 
 
14:15 – 15:27 Cardiomyopathiák: 2017 Update 

Üléselnökök: Prof. Dr. Forster Tamás, Prof. Dr. Hőgye Márta 
14:15 – 14:33 Dilatatív cardiomyopathia – Prof. Dr. Forster Tamás 
14:33 – 14:51 Hypertrophiás cardiomyopathia – Dr. Sepp Róbert 
14:51 – 15:09 Tako-tsubo cardiomyopathia – Prof. Dr. Tomcsányi János 
15:09 – 15:27 Arrhythmogén cardiomyopathia/non-compact cardiomyopathia – Dr. Faludi Réka 
 
15:27 – 15:40  Kávészünet 
 
15:40 – 16:40 SHIRE symposium 
 
16:40 – 16:55  Kávészünet 
 
16:55 – 17:55 Esetbemutatás II. 
 Üléselnökök: Dr. Sepp Róbert, Dr. Borsányi Tünde 
 
17:55 – 18:00 Kongresszus zárása 


