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»Csaladbaradt sziilészet- egy csalad sziiletéséért”






Tisztelt Konferencian Résztvevok!

A Debreceni Egyetem Sziilészeti és N6gyogydszati Klinika,
valamint a Magyar Apoldsi Egyesiilet Sziilésznéi Szekcidja
szervezésében 2023. szeptember 21-22-én keriil
megrendezésre Debrecenben a XXVII. Orszdagos Sziilésznéi
Konferencia.

Nagy 6rom volt szamunkra, hogy idén klinikankat kérték
fel az orszagos rendezvény megszervezésére. Célunk, hogy
a sziileszet egyre fokozodo terhelése és a gazdasagi
kihivdsok ellenére is sikeres és emlékezetes konferenciat
szervezziink.

A szakmai fejlodést szolgdlo, magas szinvonalu
tudomanyos eloadasok mellett reméljiik, hogy alkalom
adodik a kikapcsoloddsra és a kapcsolatok épitésére.

Kivanunk szakmailag nagyon értékes, emlékezetes,
mindemellett pihenteté idotoltést!

A Szervezok



A konferencia fovédnoke:

Dr. Takdcs Péter
Egészségligyért felelds dllamtitkar
Belligyminisztérium

A konferencia védndkei:

Badbiné Szottfried Gabriella
népegészségiigyért és prevencioért felel6s féigazgato helyettes
Orszagos Korhazi Féigazgatosdg

Dr. Papp Ldszlo
polgdrmester
Debrecen Megyei Jogu Vdros

Prof. Dr. Szabé Zoltdn
elnék
Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont

Prof. Dr. Matyus Ldszlé
dékan
Debreceni Egyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar

Gdl Mdria
dpoldi és szakdolgozdi igazgato
Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont

Prof. Dr. Acs Ndndor
elnék
Magyar N6éorvos Tdrsasdg

Dr. habil. Méré Marianna
dékdn
Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar

Dr. Balogh Zoltdn
elnék
Magyar Egészségligyi Szakdolgozoi Kamara

Bugarszki Miklos
elnék
Magyar Apoldsi Egyesiilet



Tudomadnyos szervezok:

Csetneki Julianna Dr. Krasznai Zoard
vezet6 igazgatd
Magyar Apolasi Egyesiilet Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont
SziilésznGi Szekcid Sziilészeti- és N6gyodgyaszati Klinika

Bulatkéné Gulyas Erika
klinikavezet6 apold
Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont
Sziilészeti- és N6gydgyaszati Klinika

Szervezd Bizottsag tagjai:

Bulatkoné Gulyas Erika
Molnarné Grestyak Anita
Dr. Krasznai Zoard
Dr. Lampé Rudolf
Dr. Deli Tamas

Tovabbképzés nyilvantartdsa:

»XXVII. Orszagos Sziilészn6i Konferencia
Csaladbarat Sziilészet - egy csalad sziiletéséért”
A tovabbképzés nyilvantartasi szama: SZTK-A-37348/2023

Pontértéke: 20 pont

A konferencia helyszine:

Erd6spuszta Club Hotel és Fenyves Vendégl6
Debrecen, Didszegi Ut és Panorama Ut keresztez6dése



Attekinté program

2023. szeptember 21. (csiitortok)
08:00 — Regisztracio

08:30 — Megnyito, koszontok
09:00 — Megnyit6 el6adasok
09:20 — I. Szekcid

10:20 — Sziinet

10:35 — II. Szekcio eldadasai
12:30 — Ebédsziinet

13:30 — I1I. Szekcio eldadasai
15:10 — Sziinet

15:20 — IV. Szekci6 eldadasai
16:20 — Konferencia els6 napjanak zarasa

19:30 — Galavacsora

2023. szeptember 22. (péntek)
08:30 — V. Szekcio eldadasai
09:30 — Sziinet

09:40 — VI. Szekci6 el6adasai

11:15 — Vandorzaszl6 atadasa, tesztlapok leadasa, konferencia zarasa



2023. szeptember 21. csiitortok

Dr. Krasznai Zodrd igazgatd

Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont, Sziilészeti- és Nogyogyaszati
Klinika

Prof. Dr. Szabo Zoltdn elnok

Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont

Dr. Papp Laszlo polgarmester

Debrecen Megyei Jogti Varos

Csetneki Julianna vezeté

Magyar Apolasi Egyesiilet Sziilészndi Szekcid
Gal Maria apolési és szakdolgozoi igazgato
Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont

Mit jelent szamunkra a magas csaszarmetszés rata? (107
Prof. Dr. Németh Gabor
Szegedi Tudomanyegyetem Sziilészeti €s Nogyogyaszati Klinika

Mesterképzés sziilésznéknek (10%)
Dr. Nagy Sandor
Széchenyi Istvan Egyetem

Uléselnokok: Dr. Lampé Rudolf, Dr. Pap Karoly, Csetneki Julianna

1.

Mozgé Szakorvosi Szolgalat djraszervezve - 2023 (10°)
Dr. Pap Karoly
Sz-Sz-B Varmegyei Oktatokorhaz, Josa Andras Oktatokorhaz

A bizonyitékon alapul6 orvoslas szerepe (10°)
Dr. Lampé Rudolf

Debreceni Egyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar

Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet



Komplex sziilésfelkészité tanfolyam Miskolcon (8)
Dr. Pasztor Robert, Dr. Koleszar Andrea, Dr. Farkas Laszlé
Borsod-Abatj-Zemplén Varmegyei

Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhaz

Sziilésfelkészités jelentosége, a sziilés élménye ®)
Bakoné Gottfried Aniké
Tritonlife Robert Magankorhaz

,»Csalad sziiletik — Parbeszéd a sziilové valasrol” — ®)
Igy segitjiik a varandoésokat a sziilésfelkészitésben

a Pécsi Sziilészeti és Nogyoégyaszati Klinikan

Jakabos Emese

Pécsi Tudoményegyetem Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika

35 év feletti varandosok specialis gondozasa ®)
Rabb Kinga

Borsod-Abatj-Zemplén Varmegyei

Ko6zponti Kérhaz és Egyetemi Oktatokorhaz - Miskolc

10:20 — 10:35 Sziinet

10:35 —12:30 Il. Szekcio

Uléselnokok: Dr. Kovacs Kalman, Dr. Adam Zsolt, Toth Anna

1.

Mit, miért, meddig? (10°)
Fogamzasgatlas szoptatas alatt és utan

Dr. Krasznai Zoard

Debreceni Egyetem Altaldnos Orvostudoményi Kar

Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet

Intrauterin beavatkozasok 10%)
Dr. Kovacs Kialman
Pécsi Tudomanyegyetem Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika

Csaszarmetszések gyakorlatanak értékelése (10’)
— eurodpai kitekintés

Prof. Dr. Sziller Istvan

Dél-Budai Centrumkorhaz Szent Imre Egyetemi Oktatokorhaz

A pH mérés jelentésége a biztonsagos sziilészeti ellatasban (8°)
Dr. Vida Beata

Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar

Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet
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10.

A csaszarmetszések szamanak globalis emelkedése ®)
Bognar Beata
Fejér Varmegyei Szent Gyorgy Korhaz — Székesfehérvar

ECV (®)

- Hogyan és miért kezdtiik el a manualis kiilsé forditast

Dr. Lérincz Katalin, Dr. Erdély Evelin, Juhasz Csilla, Szab6-Szaraz
Evelyn

F16r Ferenc Kérhaz - Kistarcsa

Tervezett medencevégii hiivelyi sziilések gyakorlata ®)
Dr. Erdély Evelin, Dr. Lérincz Katalin, Juhasz Csilla, Szabo-Szaraz
Evelyn

Flor Ferenc Korhéz - Kistarcsa

Vertikalis medencevégii sziilések ®)
létjogosultsaganak kérdései

Dr. Erdély Evelin, Dr. Lérincz Katalin, Juhasz Csilla, Szab6-Szaraz
Evelyn

F16r Ferenc Kérhaz - Kistarcsa

Mitol fiigg a sziilést koveto felépiilés ®)
pozitiv vagy negativ megélése postoperativ idoszakban
gyogytornasz szemmel

Cirkovics Melinda

Tritonlife Robert Magankorhaz

Sziilésindukcié misoprostol tablettival ®)

- fél év tapasztalatai a DEKK Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinikdjan
Nagy Csilla

Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudoményi Kar

Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet

12:30 — 13:30 Ebédsziinet

13:30 — 15:10 Illl. Szekcio

Uléselnokok: Dr. Hagymasy Laszl6, Galné Roka Tiinde, Kaizer Melinda

1.

Csaladkozpontu sziilészet napjainkban (10°)
Dr. Hagymasy Laszlé
Fejér Varmegyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktatokorhaz



10.

Csaladbarat sziilészeti ellatas a maganszektorban ®)
Dr. Adam Zsolt
Tritonlife Robert Magankorhaz

Csaladbarat sziilészeti ellatas ®)
a Pécsi Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinikan

Kaizer Melinda

Pécsi Tudoményegyetem Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika

A sziiléskisérés babai modellje ®)
a Tritonlife Rébert Magankorhaz sziilészetén
Ferenczi-Josvai Barbara

Tritonlife Robert Magankérhaz - Budapest

,»Otthonos” sziilés lehetoségei és megvalositasa ®)
a Materntiy Maganklinikan

Seprényi Laura

Maternity Sziilészeti és N6gyogyaszati Maganklinika

Vajudasnal alkalmazott testhelyzetek 3)
a szegedi Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika gyakorlatiban
Faragé Orsolya

Szent-Gyorgyi Albert Klinikai K6ézpont
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika

Apas sziilés fontossaga, elonyei, hianyossagai ®)
Bodorné Ujlaki Georgina
Bacs-Kiskun Varmegyei Oktatokorhaz - Kecskemét

Baba-Mama kapcsolat kialakitasanak segitése, ®)
egy baba-barat sziilészeten

Mentalis egészsége legyen minden megsziileté6 Babanak
Banuné Traksi Angéla

Szent Damjan Gorogkatolikus Korhaz - Kisvarda

A magzat novekedési zavarainak ultrahang ®)
diagnosztikaja és sziilészeti szempontjai

Fodor Alexandra, Sallainé Ivacs Maria, Kovacs-Karolyi Hajnalka
Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudoményi Kar

Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet

Csaladbarat sziilészet ®)
a DEKK Sziilészeti Klinika Kenézy Campusan

Bereczki Edit, Kalmar-Kocsor Marta, Arany Bernadett,
Sipos Melinda, Késa Bernadett
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Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudoményi Kar
Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet

11. Szemléletvaltas a sziilészoban ®)

Szabé-Szaraz Evelyn
Flor Ferenc Korhaz - Kistarcsa

15:10 — 15:20 Sziinet

15:20 — 16:20 IV. Szekcio
Uléselnokok: Prof. Rigé Janos, Gebriné Dr. Eles Krisztina

1. Magas szinvonalu, gyakorlatorientalt oktatas (10°)
a korszerii sziilésznoképzés feltétele
Prof. Dr. Rigé Janos
Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar

2. Kifog 10 év milva a sziiloagynal allni? (10”)
Bulitkéné Gulyas Erika
Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar
Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet

3. A sziilészn6 hallgatok palyavalasztasat 3)
és tanulasi motivaciojat befolyasolé tényezok vizsgalata
a Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Karan
Dr. Rakéczi Ildiké, Gebriné Dr. Eles Krisztina, Major Gyongyi,
Molnarné Grestyak Anita
Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar - Nyiregyhaza

4. Szimulacios oktatas a sziilésznok képzésében ®)
Gebriné Dr. Eles Krisztina, Dr. Rikdczi I1diké, Major Gyongyi
Debreceni Egyetem Egészségtudoményi Kar - Nyiregyhaza

5. Mit jelent sziilésznének lenni palyakezdéként? 3)
Szarvas-Elias Ildiké
Borsod-Abatj-Zemplén Varmegyei
Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhaz

6. Sziilészndi feladatkorok ismeretének felmérése ®)
laikusok és a sziilésznok korében

Molnar Eniké
Debreceni Egyetem Egészségtudoményi Kar

19:30 Gadlavacsora (Helyszin: Erdéspuszta Club Hotel és Fenyves Vendéglé)
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2023. szeptember 22. péntek

08:30 — 09:30 V. Szekcio
Uléselnokok: Dr. Krasznai Zoard, Prof. Dr. Acs Nandor, Bognar Beata

1. Gatmetszés pro és kontra 10”)
Prof. Dr. Acs Nandor
Semmelweis Egyetem Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika

2. Daganatok felismerése és kezelése a varandéssagban (107
Dr. Krasznai Zoard
Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudoményi Kar
Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet

3. Debreceni Egyetem Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika (8”)
Nogyogyaszati Onkologiai részleg bemutatasa
Gyérffy Ménika
Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudoményi Kar
Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet

4. A ndgydgyaszati onkologiai betegek (8)
pszichés tamogatasanak lehetéségei
Horvath-Labancz Eszter
Debreceni Egyetem Altaldnos Orvostudoményi Kar
Magatartastudomanyi Intézet

5. Primer és secunder prevencio jelentosége ®)
fertilis koru nébetegek esetén
To6thné Pénzes Ilona
Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar
Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet

6. Méhnyakrak talajan kialakulé veseelégtelenség 3)
kezelése, esetbemutatas, életmodbeli tanacsok,
a beteg pszichés vezetése
Vass Gyorgyné
Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar
Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet

7. A noi vizelet inkontinencia felismerése és kezelési (8%)
lehetéségei
Munkacsi Nikoletta, Dr. Sipos Attila Gergely
Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudoményi Kar
Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet
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09:30 — 09:40 Szunet

09:40 — 11:00 VI. Szekcio

Uléselnokok: Dr. Deli Tamas, Bulatkéné Gulyas Erika, Kalmar-Kocsor Marta

1.

El6zményi csaszarmetszést koveto sziilések (10”)
Debrecenben: a Grobman-féle VBAC score rutinszerti
alkalmazasanak elso 2,5 éve

Dr. Deli Tamas

Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudoméanyi Kar

Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet

Alternativ vajudasi modszerek alkalmazasa ®)
sziilésznoi szemszogbol

Major Eszter

Borsod-Abatj-Zemplén Varmegyei Kozponti Kérhaz és
Egyetemi Oktatokorhaz

Sziilésindukcion atesett varandosok egészségmagatartasa (8°)
Molnarné Grestyak Anita, Dr. Riakoczi Il1diko,

Gebriné Dr. Eles Krisztina, Major Gyongyi

Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar

A korhazi védonok feladatai a szoptatas tamogatasaban (8°)
Vedres Timea, Nyerges Monika

Debreceni Egyetem Altaldnos Orvostudoményi Kar

Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet

Szoptatasi nehézségek a sziilést kovet6 elsé napokban 3)
Kocsis Vanda, Nagy Petra Maria

Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudoményi Kar

Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet

Dula jelenlét — Dulai tamogatas a csaladda sziiletésben  (8°)
Ferenczi Gabriella
Debrecen

A policisztas ovarium szindroma lélektani vizsgalata ®)
Orban Eszter

Fejér Varmegyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktatokorhaz
Székesfehérvar
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8. Sziiléskoriili krizishelyzetek ®)
a Csaladbarat sziilészeti ellatasban
Szarka Eniké
Borsod-Abauj-Zemplén Varmegyei K6zponti Korhaz és
Egyetemi Oktatokorhaz

9. A perinatalis veszteség miatti gyasz jelenségének ®)
vizsgalata orvosok és sziilésznok korében
Major Gyongyi, Gebriné Dr. Eles Krisztina
Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar

10. A perinatalis gyaszfolyamat tamogatasa a sziilészeten 3)
Medved Eszter
Debreceni Egyetem Altaldnos Orvostudoményi Kar
Sziilészeti és Nogyogyaszati Intézet

11:15- Vandorzaszlo ataddsa, tesztlapok leaddsa, konferencia
zdrdsa
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Kiallitok, tamogatok:

A.M.l. Magyarorszag Kft.
CORD BLOOD Center Storage AG
CZEIZEL Intézet
EXELTIS Magyarorszag Kft.
MEDIFAIR Kft.
MESZK HB Varmegyei Terilileti Szervezete

NEW ERA GENETICS Kft.

Szervezd iroda:

EKHO 94 Kft.

4032 Debrecen, Babits M. u. 8.
www.ekho94.hu; ekho94 @ekho94.hu
tel.: 06 52 537 537
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Laborie!

FOR DIGNITY. FOR LIFE.

Kiwi

Complete Vacuum Delivery System

A piacvezet6 vakuum extrakcios eszkoz

@ OBSTETRICS,
GYNECOLOGY
& NEONATAL

laborie.com
ami-magyarorszag.hu
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