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XXVIII. Debreceni Kardiológiai Napok 

2023. március 08-11. 
 

2023. március 08. szerda 

Helyszín: Debreceni Egyetem, Auguszta előadó (Debrecen, Móricz Zs. krt. 22.) 

 

14:00-18:00 Multimodális kardiológiai képalkotás fórum 

A szívsebészeten innen és túl ... 

Moderátor: Bódi Annamária, Kertész Attila 

 

14:00-14:10 Köszöntés 

  Prof. Dr. Mátyus László, DE ÁOK dékánja 

 

Billentyű betegségek: 

14:10-14:35 Infektiv endocarditis transzkatéteres aorta billentyű implantáció (TAVI) után: a legrosszabb, ami 

történhet… – Lakatos Ferenc  

14:35-15:00 Mitrális percutan intervenciók - Mitra ViV – Horváth Géza  

15:00-15:25 Tendyne – Altorjay István  

15:25-16:00 Tricuspidalis regurgitáció - összefoglaló előadás – Jenei Csaba  

16:00-16:05 TricValve – Nagy László  

 

16:05-16:30 Kávészünet 

 

16:30-16:50 MR vizsgálatok Debrecenben – Rácz Ágnes Orsolya  

16:50-17:15 PAH érdekes eset – Péter Andrea, Szűk Tibor  

17:15-17:30 Vaszkuláris szövődmények megelőzés és terápia – Balogh László  

17:30-17:45 PVI az occluderen át – Clemens Marcell  

17:45-18:00 PostCOVID Pericardialis folyadék – Daragó Andrea  

 

18:00-  Tesztírás 

 

 

2023. március 9. csütörtök 

Helyszín: Debreceni Egyetem, Főépület, Aula (Debrecen, Egyetem tér 1.) 

 

8:50-  Megnyitó  

  Prof Dr. Szilvássy Zoltán, DE rektora 

  Prof. Dr. Szabó Zoltán, DE Klinikai Központ elnöke 

 

9:00-10:30 Iszkémiás szívbetegség  

Üléselnökök: Édes István, Zámolyi Károly 

 

9:00-9:20 Infarktus ellátás a COVID pandémia előtt, alatt és 2022-ben 

  Jánosi András 

9:20-9:40 Coronaria betegség és szívelégtelenség az intervenciós kardiológus szemével 

  Barta Judit 

9:40-10:00 Coronaria betegség és szívelégtelenség a szívsebész szemével 

  ifj. Hartyánszky István 

10:00-10:20 ESC 2022 ajánlások: Kardiovaszkuláris rizikó felmérés és terápia nem kardiológiai beavatkozások 

előtt 

Zámolyi Károly 

10:20-10:30 Vita 

 

10:30-10:40 Szünet     

 

10:40-11:50 Kardiovaszkuláris rehabilitáció 2023 

Üléselnökök: Toldy-Schedel Emil, Homoródi Nóra 
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10:40-11:00 Praktikus kérdések szívműtét, akut koronária szindromák után (jogosítvány, utazás, sex, stb.) 

  Homoródi Nóra 

11:00-11:20 Szívbetegek és a sport: mit lehet és mit nem? 

  Szelíd Zsolt 

11:20-11:40 Súlyos kérdések: Obez beteg a rehabilitációban 

Csajbók Éva 

11:40-11:50 Vita 

 

11:50-12:00 Szünet   

 

12:00-13:00 Novartis szimpózium 

Újdonságok a szívelégtelenség és az atherosclerosis kezelésében 

Üléselnök: Csanádi Zoltán 

 

Aktualitások a HFrEF kezelés napi gyakorlatában 

Borbély Attila 

Aktualitások az LDL-C csökkentés napi gyakorlatában 

Harangi Mariann 

 

13:00-14:00 Ebédszünet 

 

14:00-15:00 Boehringer-Ingelheim szimpózium 

Forradalmi változások a krónikus szívelégtelenség kezelésében 

Üléselnök: Csanádi Zoltán 

 

A HFrEF kezelésről 1,5 évvel az ESC HF guideline megjelenése után 

Muk Balázs 

A HFpEF diagnosztikája és kezelése 

Borbély Attila 

 

15:05-16:35 Bayer szimpózium 

Kihívást jelentő kardiovaszkuláris kórképek új terápiái 

Üléselnök: Csanádi Zoltán 

 

A NO- sGC-cGMP jelátviteli útvonal jelentősége a HFrEF gyógyszeres kezelésében 

Barta Judit 

HFrEF beteg súlyosbodó tünetekkel, van még lehetőség? 

Borbély Attila 

Vesefunkció változásai PF betegeknél DOAC kezelés során 

Clemens Marcell 

VTE kezelés kihívásai a mindennapi gyakorlatban - fókuszban a daganatos betegek 

Rázsó Katalin 

Új terápiás lehetőség a diabétesszel összefüggő krónikus vesebetegség kezelésében 

Katona Éva Melitta 

 

16:40-17:40 Richter szimpózium 

Pillanatképek a kihívásainkról 

Üléselnök: Csanádi Zoltán 

  

Elveszett betegeink nyomában 

Simonyi Gábor  

Új (Újonnan felfedett) lehetőségek, értékek és átgondolások az ivabradin terápiában 

Moser György 

   Szívünkre ható duett- A 3T FIGHT üzenete 

Reiber István 

 

17:45-18:45 Organon szimpózium 

A NOAC terápiaválasztás szempontjai speciális betegcsoportok esetén 

Üléselnök: Csanádi Zoltán 
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Kardioverzió NOAC mellett 

Barta Judit 

NOAC terápia mellett előforduló vérzések megelőzése és kezelése 

Tar Balázs 

 

2023. március 10. péntek 
 

8:30-9:45 ESC 2022 Ajánlások   

Üléselnökök: Andréka Péter, Járai Zoltán 

 

8:30-8:50 Onkokardiológia 

  Czuriga Dániel 

8:50-9:10 Pulmonális hipertónia 

  Péter Andrea 

9:10-9:30 Kamrai aritmiák és hirtelen szívhalál prevenció 

  Gellér László 

9:30-9:45 Vita 

 

9:45-10:00 Szünet 

 

10:00-11:45 Aritmológia  

Üléselnökök: Gellér László, Tomcsányi János 

 

10:00-10:20 CRT upgrade: mikor, kinek? 

  Kosztin Annamária 

10:20-10:40 Aritmia szubsztrátok ágy melletti diagnosztikája 

  Tomcsányi János 

10:40-11:00 Pitvarfibrilláció abláció: változó célpopuláció 

  Földesi Csaba 

11:00-11:20 Ortosztatikus hipotensio 

  Rudas László 

11:20-11:35 Vita 

 

11:35-11:50 Szünet 

 

11:50-12:50 Pfizer szimpózium 

Az antikoaguláns kezeléshez kapcsolódó vérzési kockázat felmérése és menedzselése a 

gyakorlatban 

Üléselnök: Barta Judit 

 

11:50-12:15 A vérzési kockázat mérséklésének eszközei pitvarfibrilláló betegeknél 

Nagy Gergely 

12:15-12:40 Vénás thromboembólia kezelése és megelőzése magas vérzéskockázatú betegek esetén 

Árokszállási Anita 

12:40-12:50 Diszkusszió 

 

12:50-14:00 Ebédszünet 

 

14:00-15:00 Berlin-Chemie szimpózium 

Hipertónia és nefroprotekció 

Üléselnök: Csanádi Zoltán 

 

Hipertónia - Vesézzük ki! 

Csanádi Zoltán 

Teljeskörű nefroprotekció  

Ábrahám György 

Szívesen vesézem! 

Nagy Viktor 
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15:05-16:35 Egis szimpózium 

5 egyszerűnek tűnő kérdés - 5 összetett, de megvalósítható válasz 

Üléselnök: Csanádi Zoltán 

 

Mi mindent tehetünk 2023-ban a hipertóniás koszorúér-betegeinkért?  

Páll Dénes 

Milyen terápiás megoldásokkal lehet elérni a sztatinok hosszútávú vaszkuloprotektív hatásait?  

Harangi Mariann 

Hogyan tudjuk javítani a koszorúér-betegek terhelhetőségét és életminőségét? 

Tomcsányi János 

Miként védhetjük ki a TAG és/vagy OAC/DOAC terápiák gastrointestinális kockázatát? 

Herszényi László 

Hogyan csökkenthető a hiperurikémia érkárosító hatása? 

Végh Edit 

 

16:40-17:40 KRKA szimpózium 

Fix kombinációk a nemzetközi és hazai irányelvek tükrében 

Üléselnök: Piróth Zsolt 

 

Egységben az erő – az amlodipin/valzartán/HCT hármas kombináció valódi szerepe a 

vérnyomáscsökkentés mindennapi gyakorlatában 

Benczúr Béla 

Több legyet egy csapásra – az artériás életkor újszerű megközelítése 

Piróth Zsolt 

 

17:45-18:45 AstraZeneca szimpózium 

Javuló kilátások szívelégtelenségben 

Üléselnök: Sepp Róbert 

 

Új lehetőségek a HFpEF kezelésében  

Nagy Gergely György 

A szívelégtelenség kezelésének gyakorlati kérdései  

Barta Judit 

A vesebetegség jelentősége a HF kezelése során 

P. Szabó Réka 

 

20:00-  Vacsora (Debreceni Egyetem, Főépület, Díszudvar) 

 

 

2023. március 11. szombat   
 

8:30-9:50 Eset tanulmányok a DE Kardiológiai és Szívsebészeti Klinikáról: kardiológiai intervenciók 

Üléselnökök: Szűk Tibor, Kertész Attila 

 

1. Mitrális prolapsus és terhesség - Nagy-Baló Edina 

2. Chloroquine cardiomyopathia - Kecskés Judit 

3. Fiatal férfi 3 ér betegséggel – Győry Ferenc 

4. Orbitális atherectomia – Szűk Tibor 

5. Egy beteg – két rimtuszavar COVID idején – Szilágyi István Gergő 

 

9:50-10:00 Szünet  

 

10:00-11:10 Kardiológia 2023  

Üléselnökök: Merkely Béla, Becker Dávid 

 

10:00-10:20 Koronária intervenciók: hogyan tovább 

  Becker Dávid 

10:20-10:40 Lipidológia: új perspektívák 

  Kiss Róbert Gábor 
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10:40-11:00 Hipertónia: vérnyomás variabilitás és cardiovascularis kockázat 

  Járai Zoltán 

11:00-11:10 Vita 

 

11:10-11:20 Szünet  

 

11:20-12:20 Kerekasztal beszélgetés a szekunder kardiovaszkuláris prevenció helyzetéről Magyarországon 

Moderátor: Csanádi Zoltán 

 

Résztvevők: 

Dr. Takács Péter egészségügyi államtitkár  

Prof. Merkely Béla a SOTE rektora, az MKT korábbi elnöke 

Prof. Harangi Mariann DE Belgyógyászati Intézet  

Dr. Toldy-Schedel Emil, Szent Ferenc kórház 

Dr. Gesztes Ákos, Szívesen egyesület, FH csoport vezető, elnökségi tag 

 

12:20-13:20 Ebédszünet  

 

13:20-13:50 Servier szimpózium 

  Krónikus koronária betegség - fókuszban a nők és a mikrovaszkulatúra - kerekasztal 

 

  Kőszegi Zsolt 

Czuriga Dániel 

 

13:50-14:20  Pfizer Szimpózium 

Több szem többet lát 

Üléselnök: Borbély Attila 

 

13:50-14:05 Az AL és ATTR amyloidosis differenciáldiagnosztikája a nephrológus szemével 

  Markóth Csilla 

14:05-14:20 Az amyloidosis differenciáldiagnosztikája kardiológiai képalkotás alapján 

Rácz Ágnes 

 

14:20-14:30 Szünet 

 

14:30-15:30 Novo Nordisk szimpózium 

GLP1-RA kezelés optikája 2023-ban 

Üléselnök: Csanádi Zoltán 

  

GLP1-RA mint kórlefolyást módosító antidiabetikum  

   Harangi Mariann 

GLP1-RA kezelés előnye diabéteszes coronaria-betegekben 

Sárszegi Zsolt 

GLP1-RA kezelés előnye egyéb atheroszklerotikus lokalizációkban: fókuszban a PAD és a stroke  

Járai Zoltán 

 

15:30-16:00 Moretti Magdolna: Ritmusban a szívvel, ritmusban a testtel, lélekkel 

Közreműködik: Szabó Attila  

 

16:00-  Zárás 

Tesztírás 

Moderátor: Czuriga Dániel 


